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Miedizin. Vor der am 18. Juli in Wien beginnenden Welt-Aids-Konferenz
kratzen immer mehr Kritiker am herrschenden Dogma der Immunschwache-
krankheit. Selbst Nobelpreistrager Luc Montagnier, Entdecker des HI-Virus,
halt den Erreger fiir harmloser als allgemein kolportiert. von Tina Goebel
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Interview

»Ein gesundes Immunsystem
wird mit dem Virus fertig"

Nobelpreistrdger Luc Montagnier, Entdecker des HI-Virus,
iber mogliche Selbstheilung und wie die Aids-Epidemie in
Afrika am besten in den Griff zu bekommen wére.

rofil: In dem Dokumentarfilm ,House of Numbers® sagen Sie unter an-
derem, dass ,,ein gesundes Immunsystem binnen drei Wochen mit dem
HI-Virus fertig wird“. Halten Sie eine Selbstheilung fiir moglich?
Montagnier: Diese Stelle ist total missverstandefi- worden. Ich gehore
bestimmt nicht zu den Aids-Leugnern, ich habe dieses Thema lange er-
forscht und nicht von ungefihr den Nobelpreis dafiir bekommen.
profil: Aber wie ist diese Stelle dann zu verstehen?
Montagnier: Ich meine nur, dass ein Mensch, der ein gesundes Immun-
system hat und sich mit ein paar Viren infiziert, tatsichlich binnen drei
Wochen das HI-Virus ginzlich aus dem Korper ausscheiden kann, damit
also fertig wird. Wir kennen solche Fille, aber wir kénnen sie nicht breit
erforschen, da die Menschen keine Symptome haben und dann eben gar
nicht merken, dass sie infiziert waren. Das heifit, wenn das Immunsystem
bereits geschwicht ist, hat das Virus bessere Chancen.
profil: Kénnte jemand, der bereits lange infiziert ist und zum Beispiel sei-
nen Lebensstil indert und sich gesund ernihrt, also sein Immunsystem ak-
tiv stirkt, auch mit dem Virus fertig werden?
Montagnier: Das wire sehr unwahrscheinlich.
profil: Sie sprechen in dem Film von Co-Faktoren, die in Afrika zu der
Aids-Pandemie fiihren, was meinen Sie damit?
Montagnier: Ich glaube, dass Co-Faktoren wie eben Mangelernihrung und
unhygienische Zustinde, mit denen die Menschen vor allem in Stidafrika
leben, Grund fiir die Epidemie dort sind. Die Menschen infizieren sich
leichter, da durch diese Lebensumstinde ihr Immunsystem bereits vor der
Infektion geschwicht ist. Ich glaube, das ist auch der Grund, weshalb es
hier in Europa keine Epidemie gibt.
profil: Wann wird es ein Heilmittel gegen Aids geben?
Montagnier: Natiirlich arbeiten wir daran, aber wann und ob es jemals ein
Heilmittel oder eine Impfung geben wird, wissen wir zu diesem Zeitpunkt
noch nicht. Deshalb sollten wir uns vor allem auf die Verbesserung der
eben genannten Co-Faktoren konzentrieren, da wir mit allen Mitteln und
eben nicht nur medizinischen versuchen sollten, die Epidemie in Afrika
einzudimmen. Interview: Tina Goebel

Luc Montagnier, 77,

wurde 1972 Leiter der virologischen Abteilung am

Institut Pasteur in Paris. Er war Leiter jener Arbeits-
gruppe, die 1983 erstmals das HI-Virus, den Erreger
der Inmunschwichekrankheit Aids, isolierte. Nach-

dem auch der amerikanische Virologe Robert Gallo die

Entdeckung fiir sich beanspruchte, entbrannte ein
jahrelanger Streit, bei dem es auch um das Patent-
recht fiir den ersten HIV-Test ging. Der Streit wurde

schlieBlich zwischen US-Prasident Ronald Reagan und

dem franzésischen Premierminister Jacques Chirac
beigelegt. Heute wird die Entdeckung des Hl-Virus

Montagnier und seinem Team zugeschrieben, wofiir
der Forscher 2008 den Medizin-Nobelpreis erhielt.

rei lange Jahre ging die 51-jihri-

ge Krankenschwester Petra S.

durch die Holle. Weil sie sich krank

fithlte und ihre Lymphknoten geschwollen

waren, wandte sie sich im Jahr 1994 an das

Wiener AKH. Sie wollte wissen, ob sie an

der gleichen Glutenunvertriglichkeit leide

wie ihre Tochter. Dann kam die bose Uber-

raschung: Ohne die ausdriickliche Einwilli-

gung der Patientin einzuholen, wurde bei S.

ein HIV-Antikorpertest durchgefiihrt — mit
positivem Ergebnis.

Die Folgen waren verheerend. Ihr Ar-
beitgeber legte ihr die Kiindigung nahe, ihre
beiden Téchter wurden in der Schule ge-
mobbt. Die Sorgen um ihre unversorgten
Kinder waren zermiirbend. ,Damals gab es
ja tiberall diese Biicher, die besagten, dass
ich in spitestens fiinf Jahren tot sein wiir-
de“, so die Frau. Drei Jahre spiter kam die
Entwarnung: Laut einem neuerlichen Blut-
test war Petra S. plotzlich HIV-negativ.

Moglicherweise hatte der urspriingliche
Aids-Test ein falsch positives Ergebnis ge-
zeigt, weil eine Hepatitis-Impfung durch
eine Kreuzreaktion dieselben Antikorper ge-
nerierte, die durch HI-Viren aktiviert wer-
den. Auch die Selbstheilung einer tatsichli-
chen HIV-Infektion sei nicht auszuschlie-
fen, glaubt Frau S.: ,,Diese drei Jahre waren
eine wichtige Zeit fiir mich, ich habe mein
Leben umgekrempelt. Ich habe aufgehort
zu rauchen, mich gesund ernihrt und ver-
sucht, mein Immunsystem mit natirlichen
Mitteln zu stirken.”

Als sie den Wunsch dufierte, die Arzte
sollten nach dem Grund fir das plétzlich
negative Testergebnis suchen, und mit einer
Schadenersatzklage drohte, unterstellte man
ihr sogar, den positiven Test manipuliert zu
haben. Unklar bleibt, was wirklich zu dem
positiven und dann zu dem negativen Test
gefiihrt hat. Denkbar ist, dass die Wissen-
schaft trotz umfangreicher Forschungen bis
heute iiber die Immunschwichekrankheit
viel zu wenig weif.

Kritiker. Wissensliicken und Beweismingel
rufen immer wieder prominente Kritiker
des Aids-Dogmas auf den Plan.

So sagt etwa Peter Duesberg, Professor
fiir Molekular- und Zellbiologie an der ka-
lifornischen Universitit Berkeley, seit vie-
len Jahren, dass das HI-Virus harmlos und
keinesfalls fiir die Immunschwichekrank-
heit verantwortlich sei. Wie viele Kritker
ist auch Duesberg iiberzeugt, dass andere
Faktoren wie Mangelernihrung, Drogen-




konsum oder so genannte ,,Poppers® Aus-
16ser der Krankheit seien. Poppers sind gif-
tige Fliissigkeiten, die zur Steigerung der
sexuellen Lust inhaliert werden.

James Chin, Epidemiologe in Berkeley
sowie ehemaliger Leiter der WHO-Aids-
Gruppe, versffentlichte vor drei Jahren ein
Buch mit dem Titel: ,, The AIDS Pandemic

— The collision of epidemiology with politi-
cal correctness®. Darin beschreibt der For-
scher die von der WHO beim Thema Aids
praktizierten Mechanismen des ,,Zahlenfri-
sierens®, mit Ergebnissen, die weit abseits
der Resultate etablierter Erhebungen und
Hochrechnungen ligen. Etliche Kritiker
wittern dahinter kommerzielle Interessen,
da durch das Vorle-
gen horrender Zah-
len schnell Hilfsgel-
der lukriert werden
kénnen. Als bekann-

werden. Unser Immunsystem wird mit dem
Virus binnen weniger Wochen fertig, vor-
ausgesetzt, man hat ein gutes Immunsystem.*
Der Forscher zeigte sich auch iiberzeugt da-
von, dass Menschen in Afrika aufgrund ih-
rer Lebensumstinde, wie mangelhafter Er-
nihrung und mangelnder Hygiene, eine Im-
munschwiche entwickeln kénnten, ohne
jemals mit dem HI-Virus infiziert worden
zu sein. Ungliubig fragt Regisseur Leung
nach, ob das nun hiefie, dass ein gesundes
Immunsystem von selbst mit dem Virus fer-
tig wiirde. Montagnier antwortet mit einem
entschiedenen ,Ja“.

Nicht allein aufgrund dieser Montagnier-
Zitate 16ste Leungs Dokumentarfilm ,,House

Weltweit HIV-infizierte Personen

| 2005 Schatzung: 39,5 Mio. | 2009 Schétzung: 33,8 Mio.

ben wollte, ist der Wiener Mediziner Flori-
an Breitenecker, der selbst fiir Arzte ohne
Grenzen Aids-Patienten in Afrika und Asi-
en behandelt hat und nun Patienten im
AKH betreut: ,Das ist in der Tat erschre-
ckend. Luc Montagnier ist schliefilich nicht
irgendwer. Fiir seine Thesen gibt es iiber-
haupt keine wissenschaftliche Grundlage.
Eine Spontanheilung durch die Stirkung
des Immunsystems gibt es nicht. Ich hitte
wohl geniigend Gelegenheit gehabt, so et-
was bei meinen Patienten zu beobachten.”
Breitenecker und viele seiner Kollegen kon-
nen sich Montagniers Aufierung nur damit
erkliren: Der Nobelpreistriger sei einfach
im Alter durchgeknallt.

Im profil-Inter-
view spricht Mon-
tagnier zwar von
einem , Missver-
stindnis“, wieder-

testes Beispiel wird
in diesem Zusam-
menhang oft das von

Nordamerika, West- und Mitteleuropa

der US-Regierung 2005: 2,0 Wﬁif} 2005: 1,5 Mfﬁe
George W. Bush 2009: 2,2 Mio. 2009: 1,5 Mio.
Hiff;iffedf‘}ffﬁﬁ Naher Osten & Nordafrika

g Karibik 2005: 440.000

denten zur Aids-Hil-
fe (Pepfar) genannt.
Dabei floss die un-
geheure Summe von
15 Milliarden US-
Dollar als Hilfe fiir
die von der Krank-
heit am hiufigsten
betroffenen Linder
— insbesondere Afri-
ka. Der Grofiteil des
Geldes wurde fiir Medikamente verwendet,
die selbstverstindlich bei amerikanischen
Pharmakonzernen eingekauft wurden — da-
mit blieb das meiste Geld ohnehin im Land
und diente zur Ankurbelung der eigenen
Wirtschaft. Auffallend ist, dass die WHO
nun selbst die Zahlen der angeblichen HIV-
Infizierten und Aids-Patienten kontinuier-
lich zuriickschraubt (siehe Grafik).
Mittlerweile dufiert auch der franzosische
Nobelpreistriger Luc Montagnier, Entde-
cker des HI-Virus, Zweifel an etablierten
Auffassungen zum Thema Aids. In einem
Interview, das Montagnier im Vorjahr dem
kanadischen Filmemacher Brent W. Leung
gab, iiberraschte der Wissenschafter die Of-
fentlichkeit mit folgenden Sitzen: ,,Ich glau-
be, wir kénnen viele Male dem HI-Virus
ausgesetzt sein, ohne chronisch infiziert zu

2005: 330.000
2009: 240.000

Lateinamerika
2005: 1,6 Mio.
2009: 2,0 Mio.

Osteuropa & Zentralasien

2005: 8,3 Mio.

holt aber im Kern
seine im Doku-
mentarfilm  ge-
machten Aussagen
(siehe Seite 86).
Der wohl pro-
minenteste Oster-
reichische Vertre-

Asien

A 2009: 4,6 Mio. ter abweichender

) Meinungen iber

9 a{gg?gg}gg Aids ist der Wiener

Subsaharisches P Gynikologe Chris-
Afrika 2009:59.000  opy  Fiala, der

2005: 24,5 Mio.
2008: 22,4 Mio.

of Numbers — A World Without HIV/Aids
May Be Closer Than You Think® heftige Pro-
teste aus. Der mehrfach preisgekronte Strei-
fen sucht ebenso akribisch wie tiber weite
Strecken erfolglos nach harten wissenschaft-
lichen Fakten iiber Aids. Umso heftiger wa-
ren die Attacken gegen den Filmemacher.
Hauptvorwurf: er hitte beim Schneiden des
Materials Aussagen der Wissenschafter aus
dem Zusammenhang gerissen und manipu-
liert. Um die Vorwiirfe zu entkriften, stellte
Leung nun ungeschnittenes Rohmaterial ins
Netz, unter anderem das Interview mit No-
belpreistriger Montagnier, das weltweit fir
Aufregung sorgte. Denn das, was Montagnier
da vor laufender Kamera sagt, widerspricht
so ziemlich allen Dogmen der Aids-For-
schung.

Einer, der Montagniers Worte nicht glau-

schon 1997 (ge-
meinsam mit Peter
Michael Lingens)
ein Aids-kritisches
Buch mit dem Ti-
tel ,Lieben wir gefihrlich?“ veréffentlicht
hatte. Bis heute hilt Fiala, der selbst Aids-
Patienten in Afrika behandelt hat, das kol-
portierte Aids-Dogma fiir Panikmache: ,Bei
keiner Aids-Kampagne wird darauf hinge-
wiesen, dass das Ansteckungsrisiko bei Va-
ginalverkehr objektiv nicht nachweisbar ist.
Deshalb hat es ja auch keine Aids-Epidemie
bei uns gegeben.”

Der Appell, nur mit schiitzendem Kon-
dom zu verkehren, schaffe ein neues Problem,
so Fiala: ,,Es wird vor allem Jugendlichen im-
mer gesagt, dass sie mit Kondomen verhiiten
sollen, da nichts anderes vor Infektionskrank-
heiten wie HIV schiitzt. Tatsichlich sind Kon-
dome aber ein mittelmifig sicheres Verhii-
tungsmittel, und es kommen viele Frauen zu
mir, die ungewollt schwanger wurden, weil
sie mit Kondomen verhiitet haben.* >
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Infektionskrankheiten
In Osterreich im Jahr 2009 neu aufgetretene registrierte
Erkrankungen im Vergleich zu HIV.

A/HIN1-Virus* js

Salmonellen §

= 3314
= 0539

Norovirus**

Hepatitis C

Hepatitis B [
Syphilis |

Laut einer von Fiala durch-
gefithrten Umfrage unter 5000
Frauen, die einen Schwanger-
schaftsabbruch durchfithren Gonorrhoe

lassen, gab gut jede Dritte an, HIV

durch die Luc Montagnier beriihmt wurde,
stammen alle aus Zellkulturen.

Laut Duesberg wiirden die Tests nie di-
i 527 rekt nach Viren suchen, sondern nur nach
507 Neuinfektionen 2009 indirekten Hinweisen auf das Vorhanden-

mittels Kondom verhiitet zu
haben. Laut Fiala lasse die
hohe Rate aber weniger auf
Material- denn auf Anwen-
dungsfehler schliefien. Frauen
setzen zu wenig auf sichere Verhiitungsmit-
tel wie Pille oder Spirale. ,Einer ganzen Ge-
neration ist die Lust auf die Sexualitit et~
miest worden, und zwar mit unrichtigen Be-
hauptungen®, sagt Fiala. ,Die Angst vor
Aids und HIV hat in kiirzester Zeit das er-
reicht, was die katholische Kirche in Hun-
derten von Jahren nicht geschafft hat.“

Aus Protest organisiert Fiala gemeinsam
mit anderen kritisch denkenden Wissen-
schaftern eine Alternativ-Konferenz mit
dem Titel ,,Aids zwischen Wissen und Dog-
ma¥, auf der bekannte Kritiker der etablier-
ten Theorien auftreten werden. Einer da-
von ist der Mediziner Claus K6hnlein aus
Kiel, Autor des Buchs ,,Virus-Wahn. Wie
die Medizin-Industrie stindig Seuchen er-
findet und auf Kosten der Allgemeinheit
Milliarden-Profite macht“. Kéhnlein hilt
schon die Beschreibung der Krankheit Aids

- ,2Acquired Immune Deficiency Syndrome*,
zu Deutsch: erworbenes Immunschwiche-
Syndrom — fiir schwammig. Wer HIV-po-
sitiv ist und eine Krankheit wie Tuberkulo-
se hat, werde sofort als Aids-Padent gefiihrt.
Dabei werde nur noch auf die ITmmunschwi-
chekrankheit fokussiert und die Tuberkulo-
se nicht mehr weiter beachtet. Die Todes-
ursache sei dann nicht mehr die Tuberkulo-
se, sondern eben Aids, sofern der Patient
einmal positiv getestet worden ist. Laut Fi-
ala wiirden in Afrika aber ohnehin nur die
wenigsten Patienten getestet — ein paar auf-
fallende Symptome wiirden fiir die Diagno-
se Aids geniigen. ,,Diese Diagnose schligt
dann aber alle anderen Krankheiten, behan-
delt wird dann vorrangig nur noch antivi-
ral, so Kohnlein. Genauso argumentiert
auch Fiala, der die Therapie mit dem Dy-
namitfischen vergleicht: ,,Man wirft toxische
Bomben ein, die fast alles zerstoren, nur um
ein paar kleine Viren-Fische zu killen.”

Etwa so hat das auch die ehemalige HIV-
positive Patientin Petra S. erfahren: ,,Als das
Ergebnis positiv war, war das plotzlich der
Grund fiir all meine Symptome. Weitere
Untersuchungen wurden nicht gemacht, es
hat keinen interessiert.* Medikamente hit-
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te sie ohnehin nie nehmen wollen, aber auf-
grund des zweiten — negativen — Aids-Tests
stellte sich die Frage nicht mehr.

Auch der vor fiinf Jahren HIV-positiv ge-
testete 39-jihrige Wiener Alex K.” will kei-
ne Medikamente nehmen: ,Haben Sie schon
einmal den Text auf der Packungsbeilage
gelesen? Da stehen als Nebenwirkungen alle
Symptome, die eigentlich als Aids diagnos-
tiziert werden.”

Toxisch. Wie Montagnier hilt auch Kéhn-
lein die gingigen retroviralen Medikamen-
te fiir extrem toxisch. ,Wir wissen heute,
dass die erste Generation der Aids-Patien-
ten vollig iiberdosiert wurde. Die Leute sind
an den Nebenwirkungen gestorben, die
dann fiir Aids-Symptome gehalten wurden®,
so Kohnlein. Die Prisidentin der Osterrei-
chischen AIDS Gesellschaft, die Medizine-
rin Brigitte Schmied, gibt Kohnlein in die-
sem Punkt bedingt Recht: ,,Die erste Gene-
ration der Medikamente wurde tatsichlich
zu hoch dosiert. Viele starben aufgrund von
Aids, vor allem wenn eine Medikamenten-
einnahme nicht gewollt wurde. Und woran
sollen sie denn gestorben sein, wenn nicht
an Aids? Heute kann man sagen, dass wir
damals einige zumindest so lange retten
konnten, bis endlich die Dreierkombinati-
on eingefithrt wurde. Und die neue Medi-
kamenten-Generation ist gut vertriglich.
Deshalb sterben hier kaum mehr Menschen
an Aids.“

Seit Mitte der neunziger Jahre gehen die
Sterberaten bei Aids in Osterreich kontinu-
ierlich zuriick und liegen derzeit bei etwa
20 Aids-Toten pro Jahr.

Ob Kohnlein, Fiala oder Duesberg: Die
Aids-Kritiker sind iiberzeugt, die Patienten
sterben eher an lingst bekannten Infektio-
nen oder an den toxischen Medikamenten
als an dem neuen Virus. Das wiirde auch er-
kliren, warum im Blut von angeblich schwer
an Aids erkrankten Patienten kein Virus ge-
funden wurde, sondern nur RNA-Schnipsel,
die von einem lingst abgestorbenen Virus
stammen kénnten. Die Bilder von HI-Viren,

sein von eventuell schon abgestorbenen Vi-
ren, die aber nichts mehr anrichten kénn-
ten. Auferdem stelle die HIV-Aids-Theorie
alles auf den Kopf, was die Virologie besagt:
,Infiziere ich mich mit einem Grippevirus,
so verbreitet sich der Virus binnen weniger
Tage bis maximal drei Wochen, und ich
zeige Symptome, bekomme Fieber oder
Ahnliches. Warum das HI-Virus aber so
lange, also bis weit iiber zehn Jahre im Kor-
per schlafen sollte und dann erst nach und
nach das Immunsystem angreift, das kann
mir niemand erkliren und widerspricht
jeder Logik.”

Die Meinungen der Aids-Kritiker wie Fi-
ala oder Duesberg will die Sprecherin der
Arzte ohne Grenzen, Irene Jancsy, nicht ein-
mal kommenteren: ,,Wer jemals fiir ein
Aids-Programm in Afrika gearbeitet hat,
weify um die grofien Probleme dieser Men-
schen. Wir als Hilfsorganisation haben
wirklich etwas Besseres zu tun, als uns Ge-
danken iiber solche eigenartigen Theorien
zu machen.”

Laut Arzte ohne Grenzen hat die &ster-
reichische Politik den Kampf gegen Aids
ohnehin bereits aufgegeben. ,Der Life Ball
ist eine nette Initiative, kann aber ernsthaf-
te politische Handlungen nicht ersetzen®,
so Jancsy. Thre Hauptkritik: Osterreich hit-
te bislang kaum etwas in den globalen Fonds
einbezahlt, der fiir den Kampf gegen Aids,
Malaria und Tuberkulose eingerichtet wur-
de. Nur einmal erfolgte 2001 eine Einzah-
lung von einer Million US-Dollar, sogar Ir-
land hitte bislang 160 Millionen einbezahlt.
Fiir ein reiches Land sei dies einfach nur

,beschimend“. Da die Liquiditit des Fonds
immer mehr ins Stocken geraten wiirde,
drohe die Medikamentenversorgung fiir vie-
le afrikanische Aids-Patienten abzureifien.

Einwinde wie die Luc Montagniers, dass
die Aids-Epidemie in Afrika weniger durch
die medizinische Versorgung, sondern pri-
mir durch die Verbesserung der allgemei-
nen Lebensbedingungen, wie sauberes
Trinkwasser, eingedimmt werden kénnte,
werden dagegen ungern gehort. Denn fiir
solche Mafinahmen bleiben im Kampf ge-
gen Aids kaum Hilfsgelder tibrig. L]

* Namen auf Wunsch geandert.



